
 

 

 

 

 

 

 
“KEEP LOOKING UP… 

THAT’S THE SECRET OF 
LIFE…” 

「上を見続ける…それが生きるコツさ」 

※スヌーピー(1950～)…アメリカの漫画家チャールズ・モンロー・シュルツが 1950 年か

ら描き始めた漫画『ピーナッツ』に登場するオスのビーグル犬。主人公チャーリーブラ

ウンの飼い犬。 

 

◆ 卒業生の「わが校」紹介 県立川越南高校 2年 吉江まどかさん(新座四中 2018 年卒) 

私が通っている川越南高校は文武両道を掲げている学校で、1 年生の時には学生のほと

んどが部活に入っています▼川南のいいところはいくつかありますが、一つ目は制服で

す。森英恵さんがデザインを手がけていて、とても可愛く、特に女子に人気があります。

二つ目は行事が盛んなところです。特に 9 月に行われる文化祭の藤華祭には力を入れて

います。クラスごとにテーマを決めて、教室の装飾や衣装も自分達で決めます。当日は

たくさんのお客さんが来ます。体育館ではダンス部やバンドがパフォーマンスで盛り上

がります。2 年生になると修学旅行で沖縄に行きます。今年から民泊で伊江島に行くこと

になり、民家におじゃまして、郷土料理を作ったり、海で遊んだりしてとても楽しかっ

たです▼その一方で私が川南に入って残念だった点もいくつかあります。一つ目は駅か

ら遠いということです。最寄りの南大塚駅から徒歩で 15 分以上かかります。川越駅から

自転車で来る人もいます。二つ目は校舎があまり綺麗でないところです。しかし、現在

トイレの改修工事中なので来年には綺麗になります▼夏休みや冬休みなどの長期休暇の

時には自分で希望すれば補講を受けることができます。2 年の時には文系と理系に分かれ、

文系の中で数学 B か倫理を選択します。3 年生になると、文系 1・文系 2・理系の 3 つに

分かれます。その選択がとても大切になってきます。2 年

生になると勉強を真剣にやる人と手を抜いてしまっている

人との差が大きくなっているように感じます。コツコツ計

画を立てて自分で勉強できる人は伸びると思います▼川南

にはいいところもあるし、悪いところもあります。でも全

体的に性格が優しい人が多い印象です。部活も行事もさか

んで楽しめる学校だと思います。興味のある人はぜひ文化
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祭や学校説明会に来てほしいです。 

◆ いよいよ 1年間の総仕上げ、学年末テストが始まります 

2 月下旬には各中学校で学年末テストが行われます。少しずつ準備を始めていますか。

直前の 1 週間だけでは間に合いませんので、日々の勉強を大切にしてください。得意不

得意があるかもしれませんが、まずは精一杯やってみてください。そうすることで初め

て自分の適性が少しずつ見えてきます。自分の人生の方向性が決まってきます▼さて、

入試では一般的に入試当日に得点できる実力が必要不可欠ですが、学校の成績(内申点)

も最低条件として必要です。具体的にどれぐらい必要なのか、大まかにいくつか挙げて

おきましょう。 □中大附属以上の私立…推薦で受験するなら 9 科合計 40 以上はほしい

ところです。 □日大以上の大学付属…最低でも 9 科合計 36。学校により条件は違いま

すが、例えば日大豊山なら 5 科で 20 が必要です。 □県立川越・川越女子以上の上位校

…9 科合計で 40 以上なら差がつかないようにしているようです。あとは当日点次第。 □

県立所沢など偏差値 60 前後の学校…9 科合計で 36 以上。 □県立朝霞など偏差値 55 前

後の学校…9 科合計で 33 以上。 □県立朝霞西など偏差値 50 ぐらいの学校…9 科合計で

30 以上▼なお、9 科合計で 30 に届かない場合は併願校の選択肢が極端に少なくなるので

要注意です。中 3 の 2 学期に併願校を確保するのに苦労することになります。※希望す

る高校の偏差値は毎回の父母面談でお渡ししている冊子の偏差値表をご覧ください。 

         加藤国夫 

私はほぼ毎日 30 分間走っています。走りながらとりとめのないことを考えています。

自分自身に語りかけているときもあれば、目の前の風景をみて思うこともあります。み

なさんは、自分自身の心をコントロールできていますか。自分のことは自分がいちばん

わかっている、と思いがちですが、意外とわからないのが自分です。私は毎日走りなが

ら心を整えているのかもしれません。走っていると雑念が振り払われます。身体を動か

すことで心が変わります。心が変われば身体も変わってきます。 

『ランナー』 あさのあつこ著 

この小説の主人公加納碧
あお

李
い

は高校 1年生の長距離走者です。母親と妹との三人暮らし。

彼は走る素質に恵まれており、陸上部の監督にも期待されていました。しかし、1 回のレ

ースで惨敗しただけで部をやめてしまいます。彼には「守らなければならないもの」が

あったようですが……。そして碧
あお

李
い

が再び走り始めるまでが描かれています。この小説

はたんなる「部活動もの」ではありません。家族の問題もあり、心と身体のかかわりに

ついて考えさせられます。人の心は揺れ動き、強引に制御しようとすると不具合が生じ

ます。続編もあります。※ここで紹介された本は萌学舎文庫（自習室の本棚。2 週間貸出）にあります。 

◆ 行事予定 
❐2/19～27 期末テスト対策週間(通常授業を１週間ストップし中学ごとに試験対策授
業をします。詳しい日程表は別途配布します) 

❐2/24(月・振替) 12:30～19:00 期末テスト対策自習質問日(教師が監督し勉強に専念させます) 

❐2/27 中 3 授業最終 ❐2/28 公立高校入試 ❐3/4(水)新学年スタート 

❐3/8(日)中 1・中 2 北辰テスト ❐3/20(金・祝)卒業パーティー 【編集/加藤】 

☑先日、靴を間違えた人がいます。靴にも必ず名前を書くようにして下さい。名前がなければ
塾では責任を負えかねません。 

 


